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Nombre de la actividad:

Viajar junto a Gabriela: sabores y culturas de América Latina

Descripcion general

Esta actividad propone que las y los estudiantes exploren
los viajes de Gabriela Mistral -en particular su viaje a Mé-
xico (1922-1924)- no sélo como un desplazamiento geo-
grafico, sino como una experiencia de encuentro cultural,
educativo y latinoamericano. A partir del trabajo con frag-
mentos de prensa, fotografias y testimonios, el estudian-
tado investiga y recrea distintos momentos y lugares del
viaje mediante acciones concretas, como la representa-
cién de comidas tipicas, movimientos corporales, bailes,
simulaciones de encuentros y creacién de objetos. La ac-
tividad considera el hacer, la experiencia corporal y el tra-
bajo colaborativo como formas de aproximacién a la his-
toria, el lenguaje y las artes. Cada docente puede ajustar
la complejidad de las preguntas, actividades y habilidades
esperadas seguin su contexto educativo.

Posibles objetivos de aprendizaje

- Analizar fuentes periodisticas e histéricas vinculadas
a los viajes de Gabriela Mistral.

- Comprender los viajes como espacios de intercambio
cultural y educativo.

- Reconocer la comida, el cuerpo y las expresiones ar-
tisticas como formas de conocimiento.

- Valorar la diversidad cultural de América Latina.

- Desarrollar expresion oral, corporal y trabajo colabo-
rativo.

Materiales y fuentes histdricas

- Hojas, lapices de colores y plumones, cuadernos, tije-
ras, carton, cinta adhesiva.

- Objetos para representacion (telas, utensilios, enva-
ses, imagenes).

- Fuentes historicas sugeridas:

https://losviajesdegabriela.uchile.cl/archivo/el-
homenaje-a-gabriela-mistral/

https://losviajesdegabriela.uchile.cl/archivo/gabriela-
mistral-se-dirige-hoy-a-mexico/

https://losviajesdegabriela.uchile.cl/archivo/la-
despedida-de-gabriela-mistral/
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https://losviajesdegabriela.uchile.cl/archivo/lo-que-
anoche-a-su-llegada-nos-dijo-gabriela-mistral/
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Para seleccionar otras fuentes, revisar la seccién Archivos
del sitio.

Desarrollo de la actividad

Inicio: Contextualizar la épocay el sentido del viaje

El/la docente presenta una breve biografia de Gabriela
Mistral y la importancia de los viajes en su trayectoria in-
telectual y pedagdgica. Se contextualiza el viaje a México
(1922-1924), destacando la idea del viaje como experien-
cia de aprendizaje y encuentro cultural.

Se observan titulares, fragmentos breves de prensa o fo-
tografias seleccionadas. Preguntas para guiar el momen-
to inicial:
- ¢Qué expectativas aparecen en la prensa sobre el viaje
de Gabriela Mistral?
- ;Qué significaba viajar para una educadora mujer en
esta época?
- ¢Qué podemos aprender de un viaje mas alla de los
textos escritos?

Desarrollo: Estaciones culturales del viaje

a) Investigacién breve y seleccién de tema: En grupos pe-
quetios, las y los estudiantes trabajan con fragmentos asig-
nados por el/la docente para identificar:
- un lugar especifico del viaje (ciudades, regiones, par-
ques, centros culturales, entre otros).
- un aspecto cultural relevante (comida, baile, musica,
formas de encuentro, vida cotidiana).

Cada grupo define qué aspecto cultural del viaje va a re-
presentar.

b) Accién y creacién: Cada grupo prepara una estacion de
trabajo, integrando una o mds de las siguientes acciones:
- Mapa de sabores: representacion de una comida tipica
del lugar (dibujos, maquetas, ingredientes) y una expli-
cacion oral breve.
- La mesa de Gabriela: simulacién de una comida compar-
tida, asignando roles y dialogando sobre el encuentro.
- Postales del viaje: creacién de una postal con un men-
saje de aprendizaje.
- Mercado latinoamericano: juego de roles que recrea
un mercado como espacio cultural y educativo en base
a los distintos paises que recorrié Mistral en esta época
(regiones de Chile, Pert, Cuba y México).

c) Presentacion y recorrido: Los grupos presentan sus es-
taciones al curso mediante:

- una accién corporal

- un objeto o representacidon

- una explicacién oral breve

El resto del curso observa, recorre y formula preguntas.
Cierre: Reflexién colectiva

Conversacion guiada por el/la docente:
- ;Qué aprendimos del viaje de Gabriela Mistral a través
del cuerpo, la comida y el encuentro?
- ¢Por qué los viajes fueron fundamentales en la forma-
cién de su pensamiento?

Como cierre, se puede construir un mapa colectivo del
viaje, integrando palabras, dibujos o gestos que represen-
ten los aprendizajes del estudiantado.
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